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3.10. {0t @@, A<} K&IHHE OhF I+
NHht RAIPCAP NOA HhAS AOHrE HACHPI® MAADPAR avirt hPNCP DL ALTHHE Ohd It (9P PI°

hePAN® LaFr: Al &chTH AR ATTTT A7 ThAC APT A% AADAP ao( Y ALTHHE: OASF 7T Al hATING
T NhIO H104G 116-F 209G AP Ak HAhH? T1C 97 Al At AADAP oot @2, AL THH. OhF ANt
HAGA TCH 9°0 N&ch T8 A% HACh= Ahd At 9PF7 60 AADAR aoivt T3l 18 NMHDOLL DL FAP ot
ALTHH, QA F NHNPO: At &N AL Hie hET AR Ad TR (94T hIPANS L8906 avlHchth APT: It
HINCSE H1LL LATPAG: ANATGT ATIAGTT I°0 AADAR ao(rt? AL THH, OAJT PP@-AL: 9PN TATIaPL: hTING
Al NAA APTT G0 it AR T HAS ART TTE 11T PPIram- PRCR: AAH.: Lché “lth: AADAR avirt7
ALTHH, QAT TEL KO-P TRNIPAS Lh°IHG: ANAI® T £97 T0-nA: NA: §& AADAP ao(rT AL,
OhF7 DAL AP A00GT AAP: ATPE, §8 AANAR ao(rt7 ALTHH, OAF7 hHANC £97 AHS h(LE AR 1l
PRKC O, Wl AmFPPTT O DAL §& AADAR aoiit P, ALHHH, O h9PHAN ATHih0: 9PTg bl
TRhd PRé AU OAFF hibdhA e&Afh:

ALTHH. QAT @R AADAP avirt +mEIPh 14 11C hHCho @R nt@L: T+ A7 Al A: At hiChsP 0L
NtO92 hbhi-l HAA T1C 2738 °0 ' WEC8A 4 HLDM9v+: Hahdh FHNCH T £09° 0o, 'S 78 hét
HAOANA 71612 &0 0l AL AHR HTL herb-AA9°C AH h17&9° +e17 HAR? 1 HAN §8 84T O9°%Ut @g,
H&Chr AANT 4R Lo ntde TLA HAT? Al h 7% AADAR aoirt P00 DL ALTHH, A P@-AL:: (1HHN
190 ONE AHI® 180T Al I°0C-4- hH aPZ A& +adé- Hie A700: TRFATH hF10C9 HAN 111 97 A A
hteh AR AdhAR ao( 17 ALTHH, OAFT 9P0 I Dch9Parh AR IHE G0 AHATI® HTH 74190 hkPAn F AN
A0 70 AN NHON A7197HNT BT AT AHG-CN: AH. ‘@7 hchelHn & RAN AR: 1RI° AADAP avirt PaSeh @g
ALTHH, OhJ PP@-aLh HIP4a AOT AAI°7FS N9Ph HIOC h9° HAA N4 &hd® 4477 J°SANT Nh AN rh
haohgith HAAA HAN hrF9°%h T HAN AT
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POCF 4: a7 heh iz L HAA? G 927 9104 WTAA? - A180T &A1

4.1. §& hh9°C A9 hAA AT-hAPPCAE &0/ hhA 01-A0F W04 hAT A7FL TIATS AR? N1-hhIPCAE F0A
'haee &chIn?

PA, NLE AIPIPLT Hch TOI0TT Hhvb Tt ATTING: hH aPXAGE hHA: AN T2 TNOH TRTE@-0 THA CAOH
Mo, FeheH TREIOYC hhhain haa 07 ha ANH A7 A7L00: 1Rch aP18, apg h AT TIATR]
ATERY G AL hL APT aOXAh&T TOUNTT T WIVE A2 NET PNI0E AeRI° RAAIT AN NCEST AE9P:
NPk @7 Nt ARt TONDT 26T T AFLh PRNEP: AN h9PH. (1T ATH bl NHAN hete ROATT §L
A HEAT: AL G &hC G2 TA: P88 K0P ARs Al BCaPT: hHIP 2hrtdet/hh@d® G0 AhIPC OP,
hAAZT O1-AAPCAP €04 @2 hh hAATT O1-ANS FNZAT° LAD-0~:: §8 RhIPC HANI® NHch chfI T
N°RIF PPTANG ‘@7 10 aPCavsJo (1F°PD-AL: HEIPC &G AR AHIP bt 1.0 W aPA. P1Ae907:
AANE AL hdhmn: §8 AATPC ANLI® HTParhed® A100T TE-L AT Fhhd ©L 1.0 apA I PADY! GL
ARIPC ANIP: T TIC N°IFA BOCh FPVAM. T9°Co08: ThhATh ‘@7 RIPCIPC AR ALAR AR A o0 HANN
‘@Y G AAIPC ANIP oYt haHHAh @ RAN: Tart: TRESPa: ThHT 02 trt-hA9°Ch ThéTn heheli-
HhAN LB0F T G AATPC ANIP 6N hAhA NT-AAIPCAE €04 ‘@7 haLh L Rkhd: AT At hhA Ol-
ARIPCRE, §@AT7 (1AINC B7T° heheh HAAN OHeT83F7 aeAav8 37 nha10-0h FhRAk AT Th(ri:
NHAR TRFLPO: hCFTH TRFSAAC: OHF: PPAH NIPNT A(1FRI° AAIPCAP NAA HAG-AN A oM L
LPANTT ANAT® LACHT: T0LNLIPN ‘@7 A Ahd 0FA° TRATPI 6LA QUM 1RI° AATPCAT NAA HO(
Fa @t 9PN chiv& NI°chPh: FPAATC 9°70C HPAN &AM 7 AH, §@A ARAIPCAR QAA 0L L&Po:

hAA N1-ARIPCAP €04 N1G NP7 DL aPCER NIPD-Ih et At hTI9° NPAA NI° HAP ALNINCT A8 G2
ML &0 1l AFAAAL G2 ANAR A199F ATEAL A100 LACH: NT-AATPCAT €04 NGTHNT (1581 hhAT
A0LP FPHCLANT: TR NHAARK 2732 hehdlHh 2R AN °CN7 29°Chaz: At Hehhorh hAA AT-RATPCAP
&4 771ét NMHAN WFCLEAIPT NTHIPLIPT hehollh AR:: Al G av8avCd héAT GOH dPZhq: T1I° AAICCAP
QA HOO: hAQTT O9°9 317 PR NPAA HOOAI® NeAFANN: A O-d0 NHE DL Thi HIPAA horL
3Ch hg° ATRHTI® H97ZCh AAR (aPAaDG, 12 PO 1.2.) = PAD, NPPA AT 1RI° AAIPCAT AA HAB(E
FavrCHt P& AVt Ochl NF PPPTIMIP avp AN IPCALI® A28 WT@<7 L RAA A%: T 915 0L7TH hiC
hhet7 eANT7: hAA N1-AAIPCAER 04 ‘@7 At 7AH NARY hehlH HRAA A AR: hAA NT1-AAIPCAE e0A:
TRFAOCI® HE Tk A TE T PO T4 0TN TPl hACH h9° HAP NAND LAAT: hE hL APT: HAHN
9t PUSAN PIA HILS hTNCT® L TAN AR ATIAN: P ATNA PPATTE hé Trah: 1RI° +avir ot
THNEEAT® o, CEAL A% 1€ hSA: At chrGh A0 TN A7 ‘thE’7 9Pk HINE FAP ALVALT: 1A
‘@7 HE FCAhT API° eded® MaTP AP H7 NG FhAA:

AL M LOAL A%: ATFTT 17 HoNA AR T hAA AT-AAIPCAE GO £97 IHAA TP T1eT Te-L hOhTRT
ATHCO: (HOO API° K(-F 7 ADTF D7 1167F AN VRO ‘@F FHECO: At DaA AT-hAPPCAP &0 T h(+C
HhT Y-0FR froth @&k hehath A%F 1E A ek £CPTPPI° G8 AN IR AAOTF AFPNL NCT0I-107
Ao AH QU HNA AR

' KNS R140.: '

TROAIT GL TOA TPEPA G hAA NI-AATPCAR €04 0L G hhPC HNL® 97L: Ahd h9® Ahath o0
1Lk G0 &€ FORL: ONERT UFCT AR LR N DI HRF AN o0 AT 0T PORTE
o0 hthad: Al 200C 762 HENMT A180 ‘@7 hf:

AR FMIC! A0 BCov7: 1l hAA Q1-AATPCAE GO DL G AATPC HnIP ATH 7°Cl hg° ZAA HANN PA AL
A7 AHE UC AR
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ANAR oo pSit:

‘ a1k 8hHC

avpART: 1L

‘ hAA AT-ANG/AA A1-RAPPCAE G0

AL AT G0 LTI AI-AAIPCAR GOA HAM ThAT: Al PD8xF GoH avgh&: Pl A Az AHIP G0

04 hAAFT N5 AATPCAP NOA HAGN +aoirE T Al P°EPA HAAMTET: &C ‘@7 T(HhF +ardda,
ARIPCRE 10A HAGNG® +aottC T Hehdd bt AT HhTHT AP9P: Db WAAA hhIPGP &T7 -
ARIPCAE @A Hh hde: TTirde NHCHE AGhAAT: HE TCTCE AFATPS A1 Pl O TR0 AT
HUON FhA: ATH h0e hhZh hg° AFRAA NI9R APIP 19T ReTGoch! hTH PO T PPANT G Mhavd
AONTTE NRT%% A L4 PPANT G TNFFT NCH07T AR

4.2. K& avidoAd: aohaviet G 18T avCA ANdF Y

4.2.1. ThNE-N1-RATPCHRE 7105
AH7 99168 MU (LP-&chéd e N T1GT: aooet: 02 Ak 710 HAE AAIPCAP N0A HAO(- Faoite ST
AMOLEIP: Thke PG I ch L1686 THLAR AOF HPY APF: av(MHhthT T108 YA (L F-Zhéd. T NI-AAIPCAP G4

‘@7 LVA ALY OR WGTIPAT SN hAATT T NT-ARIPCAR F0A ParhAdS:

Caktus e.V.

TAhA 7057 MG 18607 (Family and
Health Center)

Riemannstr. 32

04107 Leipzig

bw.: 0341 / 225 45 44 oder 225 45 74
h-9vR4\:- beratungsstelle@caktus.de
www.caktus.de

Caritasverband Rhein-Mosel-Ahr e.V.

IN TERRA — TIch(Z-01-AATPCAR TTANA 104G 3
Caritas Cochem

Herrenstr. 9

56812 Cochem

b 02671 /9752 32
www.caritas-rhein-mosel-ahr.de

Th(2-N1-RAIPCAE TTADA THPAATT HEL Tl
OL+G I Al Sachsen-Anhalt

PSZ Halle (Saale)

Charlottenstr. 7

06108 Halle (Saale)

k.1 0345/ 21 25 768

4hh: 0345/ 20 36 91 37

h-9P2A:- kontakt@psz-sachsen-anhalt.de
www.psz-sachsen-anhalt.de

Diakonie Mark-Ruhr, Standort Hagen
T90.8 MNEAG 3t TIh(L-01-AAIPCAP TTAhA
Stresemannstr. 12

58095 Hagen

0.2 02331 / 3860 582
www.diakonie-mark-ruhr.de
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mailto:beratungsstelle@caktus.de
http://www.caktus.de/
http://www.caritas-rhein-mosel-ahr.de/
mailto:kontakt@psz-sachsen-anhalt.de
http://www.psz-sachsen-anhalt.de/
http://www.diakonie-mark-ruhr.de/

Refugio Thiringen e.V.
Th(2-N1-RAIPCAR TTRNA 1L+ T
Wagnergasse 25

07743 Jena

k.1 03641 /226 281

h-9P2A:- koordination@refugio-
thueringen.de
www.refugio-thueringen.de

TNL-0T-RAIPCAR, (W H-&ehédot NG LTS I
Diakonie Ruhr-Hellweg

Wildemannsgasse 5

59494 Soest

bt: 02921 /36 20 161

A. 7224 fluechtlingsberatung-soest@diakonie-
ruhr-hellweg.de
www.diakonie-ruhr-hellweg.de

RN TIRNA T80T RAIPCAR oo Pot: eV,
GSZ Moabit

Turmstr. 21

10559 Berlin

02 030 /303 906 0

AP0\ :- info@bzfo.de
www.folteropfer.de

Frankfurter Arbeitskreis Trauma und Exil e.V.
FATRA

Bergerstr. 118

60316 Frankfurt

+t: 069 /499 174

A-9PLA\:- info@fatra-ev.de

www.fatra-ev.de

Xenion e.V.

TIRNL-0T-AATPCAE L1 N7°NER ThFae AT
Paulsenstr. 55-56

12163 Berlin

0e: 030 /32 32933

h-av24:- info@xenion.org
WWW.Xenion.org

Evangelisches Zentrum fiir Beratung und Therapie -
Haus am WeilSen Stein

Th(L-N1-RAIPCAR TTIANA 70815 3T und Opfer
organisierter Gewalt

Eschersheimer Landstr. 567

60431 Frankfurt am Main

bt: 069 / 5302-291

ha-ov24\:- fluechtlingsberatung@frankfurt-
evangelisch.de
http://www.frankfurt-evangelisch.de/91.html

Diakonisches Werk Mecklenburg-
Vorpommern e.V.

TVRNL-0T-RAIPCAP TTAhA THPANTT He L Il
0LA+G 7 Al Vorpommern

Langestr. 60

17489 Greifswald

+0: 03834 /7992 74

http://www.kdw-
greifswald.de/Bereiche_Seiten/fluechtlingber
atung.html

Deutsches Rotes Kreuz Landesverband Saarland
TIhNL-NT-AAIPCAR TIRNA +PAATT THAPICT HeANAIPT
085 It

Vollweidstr. 2

66115 Saarbriicken

+0: 0681 /97642 71

h-2N:- psz@Iv-saarland.drk.de
http://Iv-saarland.drk.de/angebote/migration-und-
suchdienst/migration-und-
integration/psychosoziales-zentrum-psz.html

Shefa e.V.

TIANA (914-QVAP TOTE 1%
Jagerstr. 7

24143 Kiel

+e.: 0431 /7303844

h-av2\:- shefa.ikgf@gmail.com
www.shefakiel.de

Refugio Stuttgart e.V.
ThNL-0T-AAIPCAR TTANA NAATPCAT NNA THAPL
OLAG It

WeiRenburgstr. 13

70180 Stuttgart

b0: 0711 / 6453 127

a-ovR4\:- info@refugio-stuttgart.de
www.refugio-stuttgart.de

Refugio e.V.
TIRNL-0T-RAIPCAP “TRhA 084G 17 avall et
THhAST

Parkstr. 2-4

28209 Bremen

k02 0421 / 376 07 49

h-9vR4\:- info@refugio-bremen.de
www.refugio-bremen.de

Diakonisches Werk der evangelischen Kirche
Wirttemberg e.V.

PBV Stuttgart — 91h(14-N1-AAT°CAR T104 N7 A th
Th AT AraPHOT AT

Landhauserstr. 62

70190 Stuttgart

b0: 0711 / 285 4450

h-9vR4\:- pbv@eva-stuttgart.de
http://www.eva-stuttgart.de/fluechtlinge-mit-
traumaerfahrung.html
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TIRNL-0T-AAIPCAR TThhd THPAATTE HeL T
OL+G I Al Sachsen-Anhalt Magdeburg
PSZ Magdeburg

Liebknechtstr. 55

39108 Magdeburg

02 0391/ 63 10 98 07

A-9P2A:- kontakt@psz-sachsen-anhalt.de
www.psz-sachsen-anhalt.de

TIhNC L5 - V4T AhIPCAP NNA TH TR hAT:
LG I : e.V.

Alter Schlachthof 59

76131 Karlsruhe

k0: 0721 /628 83 06

A-9PLA:- trauma-migranten@web.de
www.traumatisierte-migranten.de

T ANL-NT-RAIPCAR “TAhA 70845 3+t
Benrather Str. 7

40213 Disseldorf

tt: 0221 /544 173 22

A-P2A:- info@psz-duesseldorf.de
www.psz-duesseldorf.de

Refugio VS e.V.

aon(L (LH-&héot MRATPCAT N0A THAPR ALAT I
e.V.

Schwedendammstr. 6

78050 Villingen-Schwenningen

+t.: 07721 /50 41 55

A2 :- refugio.vs@t-online.de
www.refugio-vs.de

Caritasverband fir die Stadt Kéln e.V.
TRNA GO TI8ET APV &E /U108 TG I
Spiesergasse 12

50670 Koln

0: 0221 / 160 740

h-ovg4\:- fluechtlingsberatung@caritas-
koeln.de

www.caritas-koeln.de
www.therapiezentrum-fuer-folteropfer.de

REFUGIO Miinchen

G0 99057 PhALT TIANA TNLAT I T 8T aOLETT
e.V.

Rosenheimer Str. 38

81669 Miinchen

t0: 089 /9829570

h-ov24\:- info@refugio-muenchen.de
www.refugio-muenchen.de

TIPUCHE “Ihhd Aachen e V.
TNL-NT-RAIPCAD, TIRDA TN8AG T
Mariahilfstr. 16

52062 Aachen

02 0241 /49000

h-9P2\:- paez.ac@t-online.de
www.paez-aachen.de

Exilio — 720845 317 Navoll.&t: THANGT HOYA HTH:
e.V.

Reutiner Str. 5

88131 Lindau

+tw: 08382 /40 94 50

AP\ :- info@exilio.de

www.exilio.de

Thhd 7104 LT T T8 Ml A N9t-
hcateqt

Dasbachstr. 21

54292 Trier

02 0651/2 3022 0r9910600

RehaVerein 791h04P O1-AAT°CAE hh9°S Donau-Alb
e.V.

ahAL TTRNA T80T ARIPCAP avp POt/ P H

Ulm (BFU)

Innere Wallstr. 6

89077 Ulm

£0: 0731/228 36

A-9P2A:- kontakt@bfu-ulm.de

www.bfu-ulm.de

Caritasverband Rhein-Mosel-Ahr e.V.

IN TERRA — T1h04-0T1-AATPCAT “TAhA
AT It

Caritas Andernach
Ludwig-Hillesheim-Str. 3

56626 Andernach

+tw: 02632 / 2502 44
www.caritas-rhein-mosel-ahr.de

Rummelsberger 792 A0St NOY( A10\10>t gGmbH
TIhNL-N1-RAIPCAR TTANA &G T

St.- Johannis-Miihlgasse 5

90419 Niirnberg

bh: 0911 / 393 63 55

A-ovg4\: jugendhilfe-
nuernberg@rummelsberger.net
http://www.jugendhilfe-
rummelsberg.de/jugendhilfe_nuernberg_zentrum_f
luechtlinge.

jugendhilfe
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Caritasverband Rhein-Mosel-Ahr e.V. AR TTANA NAAIPCAP NOA THAPS (LTI -

IN TERRA — T9h(1Z-01-RATPCAP T9RhA TGrhA G2 TNLHT I HOYN ATHT +PAATH THRL R
WOCAG 0LAG 'Ha.)"/'ﬂ AN

Caritas Mayen in Zentrum UBERLEBEN

406 _\/eit-Str. 14 15517 Furstenwald

56727 Mayen 03361 35708-00 / - 01

;02651 /98 69 0 http://kooperation-fur-fliichtlinge-in-
www.caritas-rhein-mosel-ahr.de brandenburg.de/

IBIS — 97AhA (&t 2T 012-QVAR 48T e V. T hh°Te ATH G 0FOT ALAT I e V.

TIh(L-N1-AAI°CRE 7104 O-AAIPCAR &@A7 AT-ANTPE 9P RCT / TTANA 04 G8
Klavemannstr.16 980+ av& 7 il G T WL DT HOR?

26122 Oldenburg Dr-Ruer-Platz 2

bte: 0441 -3903 8943 44787 Bochum

h-aPR4\:- asyl@ibis-ev.de v.: +49 (0)234 913 87 43

www.ibis-ev.de www.mfh-bochum.de

@A 8T AAIPCAR 104 8 6RO 045 HT | PSZ Bielefeld — Psychosocial Center for Refugees

Niedersachsen e.V. FriedenstraRe 4-8

MarienstralSe 28 33602 Bielefeld

30171 Hannover +.. 0521 -7 87 —152 46

+0677:- 0511-856445-0 A~ :- dallwitz@ak-asyl.info

h-ovR0\:- ntfn-ev@web.de www.psz-nrw.de/psz-netzwerk/psz-bielefeld/

http://www.ntfn.de/

Refugio Minster — 91h(14-01-AAIPCADL HTH Diakonisches Werk Altenkirchen — 70#0+7 HEOENTT

WEVE 0T T NLAT It HOYN PP A1 lhe ST

Hafenstr. 3-5 Stadthallenweg 16

48153 Minster 57610 Altenkirchen

+h62r:- 0251 — 14486 — 31 0627 (02681) 8008 — 20

A-9v2A:- info@refugio-muenster.de A-9v2A:- Info@diakonie-altenkirchen.de

www.refugio-muenster.de http://www.diakonie-altenkirchen.de/fachdienst-
fuer-fluechtlinge-und-migranten

Diakonie Pfalz Caritasverband Mainz e.V. Beratungs- und

Psychosocial Center Pfalz jugendhilfe-zentrum St. Nikolaus

Wredestralle 17 Psychosocial Center for Flight and Trauma

67059 Ludwigshafen LotharstraRe 11-13

+h627:- 0621 49 07 77 10 55116 Mainz

h-av24\:- psz-pfalz@diakonie-pfalz.de +06E7:- +49 6131 90746-0

http://www.diakonie-pfalz.de/ich-suche- h-aP2A:- beratungszentrum@caritas-mz.de

hilfe/migranten-und- www.caritas-mainz.de

fluechtlinge/psychosoziales-zentrum-

pfalz.html

Mosaik Leipzig — Kompetenzzentrum fir
transkulturelle Dialoge e.V.

PSZ Leipzig — Psychosocial Center for Refugees
Peterseteinweg 3

04107 Leipzig

+te.: 0341/92787712

h-P2\:- psz@mosaik-leipzig.de
www.mosaik-leipzig.de

4.2.2. 19714, A 7HCrE HOY( $73C K10t 9°Tié/7104
NP8, A.rHCrE: NO@-%t T AN G8rF 1R HOYN 73R W10t °NS: vh AFLALP 41 1%

Gl ADAPL-P995L (TH G0 P74 1% 1M avCN HANGF NIPAL hhaCa. T kb
https://www.ipso-ecare.com/home-14.html
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mailto:asyl@ibis-ev.de
http://www.ibis-ev.de/
http://www.mfh-bochum.de/
mailto:ntfn-ev@web.de
http://www.ntfn.de/
mailto:dallwitz@ak-asyl.info
http://www.psz-nrw.de/psz-netzwerk/psz-bielefeld/
mailto:info@refugio-muenster.de
http://www.refugio-muenster.de/
mailto:Info@diakonie-altenkirchen.de
http://www.diakonie-altenkirchen.de/fachdienst-fuer-fluechtlinge-und-migranten
http://www.diakonie-altenkirchen.de/fachdienst-fuer-fluechtlinge-und-migranten
mailto:psz-pfalz@diakonie-pfalz.de
http://www.diakonie-pfalz.de/ich-suche-hilfe/migranten-und-fluechtlinge/psychosoziales-zentrum-pfalz.html
http://www.diakonie-pfalz.de/ich-suche-hilfe/migranten-und-fluechtlinge/psychosoziales-zentrum-pfalz.html
http://www.diakonie-pfalz.de/ich-suche-hilfe/migranten-und-fluechtlinge/psychosoziales-zentrum-pfalz.html
http://www.diakonie-pfalz.de/ich-suche-hilfe/migranten-und-fluechtlinge/psychosoziales-zentrum-pfalz.html
mailto:beratungszentrum@caritas-mz.de
http://www.caritas-mainz.de/
mailto:psz@mosaik-leipzig.de
http://www.mosaik-leipzig.de/
https://www.ipso-ecare.com/home-14.html

4.2.3. &1 oG AlsF NRF @ W ROPP R hkde THaoLt: T (H° av'hiAA: avhaegt 2Cha-
NHAO A700F JPHGL HIPUC §& LIPA, i NP @7 ICAPT 9847 NIPANT AIPI°L A(VH. HAdN 1M
a1 HN&F LCh:-

http://www.refugee-trauma.help/

709°%. 3P 2190t HPANT: WAGTT Mot 017 HOYN ATH - NEIE I+ BCavy: hPPIH: 44708 947
4CA.7 - A1V’H. 1% AR &ChN:-
http://www.ntfn.de/infomaterial/ntfn-flyer-4/

4.2.4, 104828 AJH, WR@T WAAA TIC 4758 A%?

@AL' Adchd, N Tt FaPii @ PPAHAAE P A0 OFL NIPHA O MVCLA NIPHPLL PPARTOFVA: AH
AAART PR hG hIHA D@7 FRAA AP AH PR A& Nl ATHCTE 0152 NFOCS AN Tees NE 12+
PCavy: WP 44708 9T 4G HHSADT hPx
http://www.susannestein.de/VIA-online/traumabilderbuch.html

hH Wie helfe ich meinem traumatisierten Kind? (710t “Al AAIPCAL A FPL THChAN @-ALL harg, 10,4
Ach¥lH?”) HACKNT ao@NAT aZh&G: 72B9° Nehllt THEAR A8, G2 N85 3T VAGT hP: AH av@dh(L+t

L hG AHA: OAG, A TTLANR T060-7 WiF APIPCheO: A0 AdA. £BI° P07 9°0 dLa° HATT AT
TRAOONS AhchTH hP: AH aPZh§ hHLA NEIRI BCavT: KPIHT 9407 HHESADT hef Gt A PHCTE 153
WFOCL FRAN Af:-

http://www.bptk.de/publikationen/aktuelle-publikationen.html

ao@IoLI° S C:hl-JPHHI® G&'H aOXhG

hH oo hG: QIHEG AONCHF G&-F9° 4L HA%%- Hh (V' AOF: Fchtavt AP0 J°NP0T7:: 1aP18, AHYP
av-+00,0.+0,: \HAN NART QAITT V1417 NP D7 NHON D-APP AP 1L el NHOO A HILIP
A0 2% S8 A0 horYC had: TIRA.ONG GHVH. 9P T Ve HEavL M-AP-ON AL TP g V&7
AL - 04 AFIIC W°F - o8 AOTPGL: A 1FAONE 09, (A Al £97 AHR U4:9° AR! TTraed® AR9° A0t
QL Y7 198 MOHAI® NAINC HEPSHAL haPOT7!

1 %G Ah AN AVH 1% AL THIONNTT AGPAT?! THARI® 2% 7 2017 AGAL 1PN T Fhd® hilec®P
9N 7P THAL ATPTT ALIIRANIP! VH aPZch&g AHA 10 AJH, HTet @L PHa0P AIPIPL HAU FchHt
SN Dot A9PPRT HIPLHT AAL AJH. FRHE AT A §F8 AANI® AHP A TrI! AgPRehg®
P&! Al SAPTNI® D& he GPTT, Aah-gP!

N{VH aoZhG AHA HON HEATT AHOO AU HeANA ATNALT Feht: MOT-g° aPA(-9114 hihAl Qv
PAAL: PANT 1A ch PRI AD-T AADTHI® 22 TRNZ 9P G2 N9 077 +ONhL! B, Hch haP?C AAHLA.:
OGANT At AU aPAN-1S 'TH aP&hG AHLA Al PPIOhLT U WAL 2 HAN A% 14 T1¢-F AN THR9P
QvA. N'ievg av18, ngPHTavE (IHPANT aPNCY PPOATUNL: AN 798 AJH NAD-T AR: @ &0 P9 hE.
AT9.029° HELAT Théd.FTch 21911 HPPANE ATHE G QAT AL I TT Atet B 7 Wt Hre1er: Q0P
1842 Kch$0\2! 1H aoXhG hHA NHPANT WAL NHOO ATLAR T1C O TI° hAgPd7 ePAn. huh? L0

h0AL! selbsthilfebuch@gmail.com
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http://www.refugee-trauma.help/
http://www.ntfn.de/infomaterial/ntfn-flyer-4/
http://www.susannestein.de/VIA-online/traumabilderbuch.html
http://www.bptk.de/publikationen/aktuelle-publikationen.html

(A4 HCHC §8 avAav8 3t

P, &Chlvt: §& avAang, a1 TA Y 7°%n,
avAaDg,
1 At O 1.2 8
2 AH7? HchO4- G aPO8Q D 24 09 TL 2. 29
3 AD7FP AAAIT/AARA 2.3. 33
4 HCHC ADFR 7 7e. T 2.3. 51 | evast:- Opel et al. (2015), pg.84
5 e 14 Vet 2.3. 53 | eeast:- Opel et al. (2015),
pg.38ff
6 Gt avarC 121 1, 2.4. 57
7 1Echh 9°0990 2.5. 59
8 NP7 HAAN QAN 2.5. 59
9 No-Am. Ahhath 9or9H 2.5. 65 | Navadt:- Kriiger (2015), pg.109f.
10 A P 2.5. 66
11 avGN 3P ANPE, (idch T8 THh-CANT 2.6.1. 68
h!
12 Ay &0 17d It HhHT GT8 294 2.6.1. 70 | Nlevadt:- Opel et al. (2015), pg.38
13 0 Chate 2.7. 73
14 hZ @ ANt A%t 3.1.1. 77
15 G0 hlqeqq avhavg, 3.1.2. 81 | Naeast:-:
Cross-Miiller (2015), pg.32;
Fischer (2011), pg.35;
Kern (2015), pg.139;
Liedl et al. (2013), pg.171,
16 PAN TPHTL T8 BPh 3.1.2. 82 | Nev(idt:-:
Boon et al. (2013), pg.143;
Fischer (2011), pg.45;
Liedl et al. (2013), pg.168;
17 CAO'A? AR T 7e 3.1.3. 83 | Cross-Miiller (2015), pg.36f.
18 R NG @NFP AATIE 3.1.3. 84 | Nav(lit:-:
Boon et al. (2013), pg.105;
Hantke & Gorges (2012), pg.328;
Kriger (2015), pg.139;
Liedl et al. (2013), pg.167ff,;
PSZ Dusseldorf (2006), pg.15f;
19 Aod. avih-ih PPNTRD- 3.2.1. 88 | Cross-Miiller (2015), pg.20
20 PN 91T 3.3.1. 89
21 At G2 1-2-3-4-5 aPAaLS, 3.3.1. 91 | oealt:-:
Hantke & Gorges (2012), pg.246
22 440+ nIPHECE. 9°90C 3.3.2. 93 | levac:- Boon et al. (2013),
pg.120
23 QL&ATT RIPAKTPATLT 3.3.2. 94 | levalt:- Fischer (2011), pg.55
24 qf 076 BCIPTLTHC 3.4.1. 96 | Naeal-t:- Huber (2013), pg.223
25 LB hCPT 3.4.2. 100
26 ANAR hP@-T 3.5. 104 | Liedl et al. (2013), pg.97
27 G2 -Fhi “Ih, 3.5. 109
28 ARAD A e 3.8.2. 114 | Cross-Miiller (2014), pg.12f
29 JPHG L BP4 ha 3.9.3. 118 | Liedl et al. (2014)
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aon), Xt

AN0L AT NRLGTIC API° HTONANLI® Kdvdt NTaC a8, $LOIP ANz O IT avAaDS S~ : TINT
A PI° AVt Al AAS HCHC FhH® AFE9° AAD: O%n, §& AL avAar8, AGL8H 9oCh(y: HOHA “lih: Hhhd
ALNeTY: PPNH, NHTAANC NDTIL HHeh? P&A PPOHVA: VAN FNI® 0PoT “ING-ALx:

wt P4 aeaa, HNYA ATH 68 190.00e AgPANAe AATr: Ak PPk HCHC aPONAL K chdet &9 A() PDGH T
1% GO'H aDXAG (44 Al

a1 P 7un, K

1 Hantke & Gorges (2012); Kriiger (2015), Opel et al. (2015)

2 Frick-Baer (2015), Hantke & Gérges (2012); Kriiger (2015), Opel et al. (2015)

3.1. Boon et al. (2013), Liedl et al. (2013), Opel et al. (2015)

3.2 Opel et al. (2015), Thinker & Pietrowsky (2010)

3.2.1. Boon et al. (2013), pg.121;

3.2.2. Caby & Caby (2009), pg.112; Kriiger (2015), pg.105

3.3. Beckrath-Wilking et al. (2013), pg.208; Fleischhaker et al. (2010); Gschwend
(2006), pg.; Hantke & Gorges (2012), pg.209; Kriger (2015), Liedl et al. (2013),
pg.74ff;

3.4.1. Beckrath-Wilking et al. (2013), pg.210; Boon et al. (2013), pg.297; Huber (2013),
pg.326;

3.4.2. Boon et al. (2013), pg.251-262; Dudenko (2015); Gschwend (2006), pg.68; Kriiger
(2015), pg.116; Liedl et al. (2013), pg.123; Stewart (2003), pg.13 u. 19;

3.5. Boon et al. (2013), pg.273 u. 280; Gschwend (2006), pg.72; Liedl et al. (2013),
pg.97;

3.6. Liedl et al. (2013), pg.97

3.7. Beckrath-Wilking et al. (2013), pg.241; Gschwend (2006), pg.30; Liedl et al.
(2013), pg.147; Weinberger & Papastefanou (2008), pg.226-238; Worden (2011)

3.7.1. Bowlby (1983) nach Liedl et al. (2013), pg.

3.8. Boon et al. (2013), pg.263; Liedl et al. (2013), pg.113; Opel et al. (2015), pg.

3.9. Boon et al. (2013), pg.143; Hantke & Gorges (2012), pg.420; Liedl et al. (2013),
pg.88; Liedl et al. (2014);

3.9.2. Caby & Caby (2009), pg.141

3.10. Schneider (2010)

Beckrath-Wilking, U., Biberacher, M., Dittmar, V. & Wolf-Schmid, R. (2013): Traumafachberatung,
Traumatherapie & Traumapadagogik. Ein Handbuch fiir Psychotraumatologie im beratenden,
therapeutischen & padagogischen Kontext. Paderborn: Junfermann Verlag.

Boon, pg., Steele, K. & Van der Hart, O. (2013): Traumabedingte Dissoziation bewaltigen. Ein Skills-
Training fur Klienten und ihre Therapeuten. Paderborn: Junfermann Verlag.

Caby, F. & Caby, A. (2009): Die kleine Psychotherapeutische Schatzkiste. Tipps und Tricks fir kleine
und grol3e Probleme vom Kindes- bis zum Erwachsenenalter. Dortmund: Borgmann Media

Croos-Miiller, C. (2014): Nur Mut! Das kleine Uberlebensbuch. Soforthilfe bei Herzklopfen, Angst,
Panik & Co. Miinchen: Kosel-Verlag

Croos-Miiller, C.(2015). Schlaf gut. Das kleine Uberlebensbuch. Soforthilfe bei Schlechtschlafen,
Albtraumen und anderen Nachtqualen. Miinchen: Késel.

Dudenko, J. (2015): Mein Wut- Kritzelbuch: Fiir weniger Wut im Bauch. Miinchen: Pattloch Verlag.
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Fischer, G. (2011): Neue Wege aus dem Trauma. Erste Hilfe bei schweren seelischen Belastungen.
Ostfildern: Patmos Verlag

Fleischhaker, C., Sixt, B. & Schulz, E. (2010). DBT-A. Dialektisch-behaviorale Therapie fiir Jugendliche.
Ein Therapiemanual mit Arbeitsbuch auf CD. Freiburg: Springer.
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Verlag Hans Huber
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